HORARIOS YOGA CENTRO TURNO MANANA 2025

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1°C 1°C 1°C 1°C
1° ANO INTRODUCCION ANATOMIA Y INTRODUCCION A INTRODUCCION
9-10:30 A LA FILOSOFIA FISIOLOGIA EN LAS LITERATURAS A LAFILOSOFIA
DE LA TRADICION FUNCION DE LAS CLASICAS DE LA TRADICION
INDIA TECNICAS YOGA | DE LA INDIA INDIA
AULA AULA
A DISTANCIA A DISTANCIA A DISTANCIA A DISTANCIA
Prof. Piltch - Manestar Prof. Capechi Prof. Manestar Prof. Piltch - Manestar
1° ANO INTRODUCCION A
10:45 - 12:15 LAS LITERATURAS
CLASICAS
DE LA INDIA
A DISTANCIA
Prof. Manestar
2° ANO
9-10:30
2° ANO INTRODUCCION ANATOMIA Y INTRODUCCION
10:45 - 12:15 A LA FILOSOFIA FISIOLOGIA EN A LAFILOSOFIA
Y LITERATURA FUNCION DE LAS Y LITERATURA
DEL YOGA TECNICAS YOGA Il DEL YOGA

A DISTANCIA A DISTANCIA A DISTANCIA

Prof. Manestar Prof. Capecchi Prof. Manestar
3°ANO COMO SER
9-10:30 Si MISMO

A DISTANCIA
Prof. Mundani

3°ANO COMO SER
10:45 - 12:15 Si MISMO

A DISTANCIA
Prof.Mundani




